
RAHMENZEITPLAN         DSC 1898 Mehrkampfmeeting 07.05.2016

M14/15 M14/15 W14/15 W14/15 W/M 14/15 M12/13 W12/13 M11/10 W11/10 M 8/9 W 8/9
S/Sprg. Lauf S/Sprg. Lauf Wurf FK FK FK FK 4K 4K

10:00 80m Hü Speer1 Weit 1/2 Weit 3/4 SBall 1 SBall 2 10:00
10:10 80m Hü 80mHü (M) (80g) (80g) 10:10
10:20  60m Hü 10:20
10:30 10:30
10:40 60m Hü 10:40
10:50 Hoch 1 SBall 1 10:50
11:00 (200g) 80m Hü Weit 3 Weit 4 11:00
11:10 80m Hü 80m Hü (W) Weit 1 11:10
11:20 SBall 2 Weit 2 11:20
11:30 (200g) 60m Hü 11:30
11:40 11:40
11:50 SBall 1 60m Hü 11:50
12:00 Hoch 2 Diskus 

(W.Platz)
(80g) 50m 12:00

12:10 SBall 2 (Gegengerade) 12:10
12:20 (80g) 50m 12:20
12:30 75m (Gegengerade) 12:30
12:40 Speer 1 50m 12:40
12:50 Kugel (W.Platz) 75m (Gegengerade) 12:50

13:00 50m 13:00
13:10 100m (Gegengerade) 13:10
13:20 100m 13:20
13:30 100m 13:30
13:40 100m SBall 1 13:40
13:50 Weit 1 Weit 1 100m (W/M) (200g) 13:50
14:00 Weit 2 Weit 2 SBall 2 14:00
14:10 (200g) 800m 14:10
14:20 800m 14:20
14:30 800m 14:30
14:35 14:35
14:50 Weit 1 800m 14:50
15:05 800m 15:05
15:20 800m 15:20
15:30 2000m 15:30
15:40 15:40
15:50 2000m 15:50
16.00 16.00

Meldeanschrift: Dresdner Sportclub 1898 , Abtl LA E-Mail: leichtathletik@dsc1898.de Meldetermin:

Magdeburger Str. 12                              0177/3238325 Rico Martick (Gesamtleiter) 02.05.2016
01067 Dresden

Der Zeitplan gilt als Rahmenplan - Änderungen nach Meldeeingang sind möglich!

Zeit Zeit

Startgebühren:   4,00 €


